
Mercredi 2 Septembre

Matin 

Relais

Beret soleil

Mon monstre en colère

Mon humeur du jour

Water color monsters 

Après-midi 

Balles brulantes

Le miroir des émotions

Queue du diable

Dessine ton humeur

Tâche

Jeu / Activité manuelle
a got G

SEPTEMBRE
2026

PÔLE PETIT
MS / GS

Mercredi 23 Septembre

Matin 

Les chasseurs

Danse versa

Les smileys

Création de portrait d’émotions

Toupie

Après-midi 

En colère / heureux

Chats et ses variantes

Personnage Vice Versa

La mascotte des sentiments

Jeu / Activité manuelle
a got G

Mercredi 9 Septembre

Matin 

Épervier

Balle au prisonnier

Mon émotion : joie

Deux émotions

Après-midi 

Le mime des émotions

Protéger la tour

Le regard

Carrousel des émotions

Jeu / Activité manuelle
a got G

Mercredi 30 Septembre

Matin 

Le déménageur

Terre, mer, ciel

Joyaux du dragon

Mur des émotions

Petit monstre d’émotion

Après-midi 

Béret des émotions

Les pêcheurs

Le jeu des émotions partie 1

Photobooth

Masque

Jeu / Activité manuelle
a got G

Mercredi 16 Septembre

Matin 

Le relais des humeurs

Horloge

Lecture “en colère”
Cadre émotions

Bouquet de joie

Après-midi 

Le ballon des émotions

Balle assise

Le roi et la reine des humeurs

Dé

Jeu / Activité manuelle
a got G
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