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> Sécheresse hivernale : le Département alerte.

Une situation préoccupante,
mélange d'une sécheresse
historigue a I'été 2022 et d’un
hiver sans pluie ou presque.
Le résultat : la situation des
nappes phréatiques est par-
ticulierement inquiétante
alors qu’elles n’ont pas pu

se remplir normalement

ces derniéres semaines. On

fait le point pour ce qui’

concerne {a Seine-et-Marne.

Le monde agricole en souffrance

Les cultures pourraignt  margue de précipitations a
é&tre impactées par le impacte les agriculteurs, large-
déficit hydrigque de ces ment tibutaires de la metéo

derniéres semaines. Si
les agriculteurs he sont
pas encore compléte-
ment pessimistes, la
situation pourrait se .
tendre si les averses ne
sont pas plus impor-
tantes. Des solutions
sort envisagées. -

L'été est souvenl asscéié au
soleil, mais I"hiver 'est de moins
& meins & la pluie, Tntrele 21
janvier étic 7 mars, les nuages
ont pas.-ou peu- airosé le
sol seine-et-marnais. causant

un déficit pluviemét-ique. Ce,

pour assurcr leurs récoltes.
-Les rultures, déa semées &
Faulomne pour cerzzines, ont
souffert de ce mangue d'eau.
« Je n‘aj relevé que 2,5 mm
d’eau sur février, ¢a péna-
lise les cultures », pointe Guil-
ereal, exploilan:
#-125-Nemours,
, las hivers seraient
anneée aprds année nus secs.
« J'observe quiil y a la méme
quantité d'eau, mais elle ne
tombe plus comme avant.
On peut avoir trois mois de
pluie d'un coup, et ensuite
plus rien pendant plusieurs

semaines », remargue celui qui
£leve aussi des poules.

Le retour de la pluse; dans la
nuit du 7 a0 8 mars, s pu arro-
ser les sols, mais i on ranque
nent pour rsl-
traper e déficit. « Ce nest pas
trop tard, mais ¢a dépend de
|a qualité de la terre. LAgava
quand méme &tre bon pour
I'orge ourle b|é tendre », ex-

plique par exemple Guilaume’

Chanteraau. D'aprés lui, la si-
Luation aurait &% plus catastro-
phiguesi la sécher
licu enmi, lors Gu :emplissage
des grains. ?
Cette sacheresse hivernale
a aussi p*cocrupe les &leveurs
bovias, comme Philippe Du-

Le printenps 2023 s'annonce déja difficile pui les agriu'alteuxsj) Uiustabonsie
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fou, de la forme de la Recette
i Echouboulains. « On a une
accumutation de périodes
saches et chaudes, On a eu
un été trés chaud en 2022, et
la fin. de P'hiver est seche »,
présente-tsil. La situalion est
d’autant plus problématigue
oue clest 4 cette périnde
que la repousse de ithethe
se lail. « On a da racheter
du fourrage pour sécuriser.
Habituellement, on n'en a
pas besom », POURS:
dépense imprésue quii
le budget de i'expicitalion, 3
I'accoutumée auto-suffisante,

Des solutions
pourraient exister

Face aux pén. L, QU
pourraient se mul .|p||e. r,‘ans
les annees & venir a cause du
échauffernent climatioue,
certains agr.culteurs anl a& s
quelijues idées pour recupérer
u pau d'eau. « 1l va falloir
se poser des gquestions sur
le stockage de I'eau. Il y en
a parfois trop I'hiver, qui
ne sert & persenne, et peut
méme asphyxier les cuttures.
En juin, il n"y a plus d'eau :
on pourrait stocker |‘excé-

dent d'hiver pour I'été, dans.
des bassines par exemple.
Cela pourrait méme éviter
des inondations », réfléchit
pa- exernple Guillaume Chan-
Lereau.

Cette hypathése ne sesait
pas forcément pertinente pour
less leveurs, mais Ges éponses
50N1 aussi a I'stude. « On ne
va pas arroser les prairies,
mais des graminées plus ré-
sistantes ou des luzernes aux
systémes racinaires allant
chercher $'eau plus profon-

+ 'absence de fortes pluies couplées aux fortes chaleurs de I'61& 2022 [aissent <raindre une nouvedle penode de secheresse

géas », pansce Phitippe Lufour
Une diminution des effectifs
pourrail auss. &tre rnvisegée,
nais aurait des épercuss
sur le chilire diaffaires de |'eq-
plaitation. « If faut des solu-
tions, on ne réclame pas des
aides », Ipartéie-t- 1.

Si les solutions envisagées
varien, les deusprofessionacls
sont d'accord surun point il va
faliir beaucoup de pluies pour
amaliorer|a tendafice, ot éviter’
sque leurs réco'tes re tormbert
aleau.-

ns

dément peuvent &tre envisa- # Paul VARENGUIN

Des mesures de vigilance

s préfes de Sejne-eh-haine & dédds ¢e mettre op axire des
mesuses de visiianca de ['utilization de |'evn dans ks communes
o dénenoent ce la agppe do Champinely « Secteus gst », ot
dex s du Grand kAonn «f du Révadlon, dont le neau #
deja franchi le spul de weplance. Las autes rappes sf reyes
du depsrtemerd sont dgalemeat @ un niveau bas par rap-
port aux arnées précedentes, of phrewrs petites rivieres sont
déja praches du seud de vigilence. En affer, depuis e mas de
novemhrn la piuioméine ast déficitaire sur Yensernble de la
Marne. Les rgceats opamdes Pl Ne aravoguemnt

H 23ux. des coms rea et
rles nappes phréatiguzs. Des plus, tes derrwers derneureront
trzs labies $ la situston perdize au cours du mois de mars H
5t important e is population sait sensibfiste aux «eyles de
bon usage d'écoroiie d'eau.
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> Don d’organe. La Course du Cceur passera en Seine-et-Marne

pon porcane. La Course du Coeur passera en Seine-et-Marne

750 km de relais entre
Paris et Bourg-Saint-
Maurice, c’est le prin-
cipe de la Course du
Ceoeur. L'événement,
dont I'objectif est de
sensibiliser au don
d‘organes, passera par
la Seine-et-Marne le 23
mars.

@ SEINE-ERMARNE

Du 22 au 26 'mars aura lieu
la 36¢ édition de a Course du
Coeur. Créée en 1986, cette
course & pied, organisée par
|‘association Trans-Forme, est
un relais non-stop de 750 km,
sur quatre jours et quatre nuits,
entre Pans et Bourg Saint Mau-
rice - Les Arcs (Savoie), Défi
sportif et solidaire unique en
son genre, spn objectif est de
sensibiliser le grand public au

don d'organes.

Une course ;
aux intéréts multiples
«ll y a plusieurs intéréts &
cet événement. Le premier est
pour les greffés eux-mémes,
parce que c'est la démonstra-
tion du succés de la greffe.
‘Mais cette course est aussi
une inspiration pour tous
les patients en attente d'une
greffe, qui seraient inquiets
4 I'idée de ne pas pouvoir
retrouver une vie normale
aprés une transplantation.
Et enfin, c'est aussi trés posi-
tif pour sensibiliser a I'utilité
du don d‘organes. On espére,
grace a cet événement, faire
bouger les lignes de I'igno-
rance qui existe en matiére
du don d'organes», confie
ainsi Olivier Coustére, directeur

—Les communes du 77
traversées par la course

La Course du Coeur arrivera en Seine-et-harne dans 15 nuit
du 22 au 23 mars, par le village de Saint-Germain-sur-Eccle,
puis traversera les communes suivantes @ Chailly-en-Biére,
Fontaine-le-Port, Hericy, Vulaines-sur-Seine, Champagne-sur-
Seine, Moret-Loing-et-Orvanne, Montigny-sur-Loing, Bour-
ron-Marlotte, Montcourt-Fromonvilie, La Genevraye, Nonville,
Nanteau-sur-Lunain, Lorrez-le-Bocage et Vaux-sur-Lunain. /

de la course, président de I'as-
sociation organisatrice et greffé
rénal lui-méme.

£t depuis la crise sanitaire,
I'importance de la Course du
Coeur n'a cessé de croftre : «De-
puis plus de deux ans, la pan-
démie a eu des conséquences
dramatiques sur l'activité de
greffe. Malgré une reprise en
2021, I'activité n'a cependant
pas encore retrouvé son ni-
veau d'avant Covid, la sensibi-
lisation au don d'organes est
donc plus que jamais primor-
diale. La liste des personnes
en attente d'une greffe ne
fait que s'allonger », expligue
'organisation. « En 2022, il
n'y aeu “que” 5 500 greffes,
alors quily a plus de 27 000
patients sur liste d'attente»,
précise Olivier Coustére.

«Notre ambition
est modeste »

les autres {roller, bike and run,
relais volants, etc.). Une équipe
spécialisée de neuf médecins
dotée du matériel médical
approprié, ainsi que 28 kinesi-

En chiffres, la Course du
Coeur, c'est entre 14 et 18
équipes pour un total de 270
coureurs, auxquels s‘ajoute une
équipe de 15 personnes trans-
plantées {¢ceur, fole, rein, moelle
osseuse _..J. Chaque étape est
comprise entre 8 et 60 km, avec
des étapes plus particuliéres que

P les cou-
reurs pour &viter tout probléme.
Ce sera également le cas d'un
escadron de-15 motards de la
Garde Républicaine et de 36
commissaires pour la sécurité de
I'épreuve, Sans oublier les 145
bénévoles qui seront présents au
service des participants,
COté parcours, cette année, la

¢ La République de Seine-et-Marne 13 Mars 2023 — n°8089
> Fontaine-le-Port. Sauvage par nature. A la découverte de la flore locale

9 FONTAINE-LE-PORT

savvace par nature. A la découverte de la flore locale

L'association Sauvage
par nature organise des
parcours pédestres pour
découvrir |a flore.locale.
A Fontaine-le-Port, les
participants ont appris &
reconnaitre les plantes
comestibles.

Le dimanche 12 mars,
I'sssociation Ssuvage par
nature a organisé une balade
découverte dans fa commune
de Fontaine-le-Port, pour
une initiation aux plantes
focales,
 Créée il y a un an a
Chartrettes, elle a pour objec-
tif de partager des connais-

000

“sances sur |3 flore qui pousse

dans les environs de la farét de
Fontainebleau, Y

- « Ce qui-anime I'associa-
tion, c'est la transmission de
connaissance des plantes,
pour vivre en autonomie,
souligne Frédéric Esclause,
guide de. l‘association. On
crée pour le public de vrais
parcours afin de découvrir

la nature. »

Curieux et passionné par
I'environnement depuis son
enfance, il 3, au fil de sa vie,
appris par lui-réme, meis aussi
A travers des stages d’immer-
sion, pour tout-savoir sur la
forét de Fontainebleau.

briedesrivieresetchateaux.fr

Balade pédagogiques
C’est 4 travers des balades
pedagegiques, qu'il illustre
les moyens de reconnaitre
les diverses plantes qui sont
comestibles ou au contraire
dangereuses pour I'nomme,
ainsi gue ieurs familles. A titre
d'exemple, il apprend a faire
la différence entre la consoude
{une herbacée vivace comes-
tible} de la digitale qui fui
ressemble, -mais qui, elle, est
mortelle. i
‘Des initiations a la cuisine de
ces diverses plantes sont égale-
ment une spécialité de |‘asso-
clation, afin d'apporter un plus
aux promenades pédestres.:
« . Aprés un appel & divers
villages autour de Ia forét de
Fontainebleau, 'association a
recu une réponse positive de
o)

La Course du Cceur a pour objectif de sensibiliser au don d‘erganes T ofne

course passera dans prés de 200
communes réparties sur quatre
régions et 13 départements,
dont la Seine-et-harne, qui sera
au caeur de I'éénement jeudi
23 mars au matin, avec 16 com-
mMUNes traversées (voir encadré).

«Notre ambition est mo-
deste. Nous souhaitons sim-
plement que quelqu‘un qui
entend parler de la Course
du Ceeur, que cela soit en la
voyant passer devant chez
lui ou en lisant un article 3
ce sujet, se demande ¢'il est

pour ou contre le don d'or-
ganes et qu'il en parle autour
de lui. En effet, si 80% des
personnes interrogées en
France se disent favorables
au don d'organes, seuls 47%
en parlent avec leur famille.
Cela signifie que si ces per-
sonnes viennent a décéder,
leurs proches sont totalement
ignorants de la position de
cette personne, D'ou I'impor-

-tance de cet événement »,

conclut Olivier Coustére.
# Geoffrey FAUCHEUX

ia commune de Font; le
Port pour une premiére balade
botanique autour du village.

. Cette expérience, au prix
de 15 €, dirigée par Frédéric
Esciause, a conduil Jes per-
sonnes presentes 3 découvrir
durant prés de deux heures
el dernie, les diverses plantes

présentes dans le centre de
la commune, mais également
dans les sentiers,

« Dans le parc, on trouve
une dizaine de plantes, puis
dans les chemins plus sau-

vages, on va trouver douze -

desp

& quinze autres espéces,
explique-t-il. Le but de cette
initiation, c'est que les par-
ticipants reconnaissent les
plantes tous seuls, pour ef-
fectuer une bonne cueillette
de la flore locale, Le prin-

pour découvrir les plantes sauvages sauvay: par natuie

temps arrive et |'association
invite le public a se refami-
liariser avec elle, pour pou-
voir 'utiliser a bon escient ».

»Site Internet : sauvagepar-
nature.fr
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> Guignes. Election municipale. La liste menée par Manuel Medeiros élus a la téte de la mairie

9 GuiGNES

eLection municipaLe. La liste menée par Manuel
Medeiros élue a la téte de la mairie

Le 12 mars, le second tour de I'élection municipale de Guignes a été remporté par
la liste emmenée par Manuel Medeiros avec 51,47 % des voix

Les 5 et 12 mars, les 2 719
habitants de Guignes inscrits
sur les listes dlectorales, étaient
appelés aux umes pour élire
leur nduveau consell municipal
aprés la démission de 14 des
26 personnes élues en 2020.

_ Contesté par une partie de
la majorité, le maire Bernard
Boutillier ne se représentait
pas, préférant soutenir la liste
de son premier adjoint Manuel
Medeiros (Guignes nous ras-
semble, ‘continuons}.

Elu jeudi soir ?
" Ce dernier est arrivé
en téte au soir du 1% tour
(46,94%) devant la liste me-
née par Amin Guechati, ad-
Jjoint démissiannaire (Guignes
au ceeur du changement,
31,12%) et Ensemble pour
Guignes {21,94%), celle de
"ancien maire Jean Barrachin
{1999-2020), chef de file de
'opposition.

Toutes qualifiées pour le
second tour, les trois listes ont

¢ La République de Seine-et-Marne 13 Mars 2023 — n°8089

»

uuswponéepamnqeluedw:mmmhmndmdo.fohcﬁmmldmhdo
Guignes. Sauf surprise, ce dernier sera €lu maire de la ville cette semaine par le nouveau conseil
municipal. wie de Gugne 3 ?

di attendre ce dimanche pour  conseil municipal, probable-  Guignes nous rassemble,
aéfinitivement se départager.  ment-ce jeudi soir. continuons : 51,47%, Guignes
C'est |a liste de Manuel Medei- au coeur du changement

ros qui I'emporte avec 51.47 ®M.B.avecY.V. :34,14%, Ensemble pour

%6 des voix. |l devrait donc Btre Guignes : 134 %. Taux de
€lu maire de Guignes iors du  w Résultats du 2¢ tour : participation : 49,65 %.

> Jardin. Féte du Printemps. Tous au jardin les 1¢" et 2 avril.

rere pu prinTEmes. TOUS au jardin les 1°" et 2 avril

‘Devenu un des rendez-vous majeurs du jardin, la Féte du Printemps, organisée par les Journées des plantes et Art du jardin,
célébrera sa 7¢ édition autour du théme « S'il te plait, dessine-moi un jardin ».

Fuianby

Agrémenter son espaca
extérieur est une des préoccu-
pations préférées des Francars,
sefon une étude UNEP 2022.
Pendant deux jours, les Jour-
naes des Plantes et Art du Jar-
din, wéritable lieu d'échanges

ristes, professionnals du pay-
sage, autodidactes, et adeptes
des jardins. proposeront un
large éventail végétal,

Une occasion pour les visi-
teurs de venir imaginer aux cd-
1és de concepteurs d'ambiance
leur prochain décor végétal

" et.de rencontres entre pépinie-  autour d'un large pancrama

—Programme et animations

§'il te plait dessine-moi un jardin :

Rencontres avee les paysagistes-conseils pour aménager jardin,
terrasse ou balcon, samed: 10h-18h.

Ateliers sur différentes thematiques, créer une haie, I'éciairage
du jardin, la place de arbre, dimanche stand CAUE:

Atelier jardinage enfants : atelier de rampotage de petits

Truffaut.

Atelier Kokédama : iéalisation d'un kekédama er plante d'in-
térieur, 11h et 150, 6 places par atelier d'une heure, Tarif : 15€
matériel inclus, stand Atelier Flore et Sens.

Atelier fleurs séchées . réalisztion de compositions, cou-
ronnes et globe fleurs, 11h-et 15h, & places par atelier d'une
heure. Tarif : 30 € matériel inclus, stand champétre.

-/,

000
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plants, chague enfant repartira avec sa petite plante, stand |

d'idées décoratives a mettre
an scéne dans tous les types
de jardins, terrasses et balcons,
L'art des jardins sera orches-
tré autour de conférences et
ateliers animés par des paysa-
gistes et une aquarelliste, Isa-
harie Grujard, qui proposera
un atelier zen d'aquarelles aux
visiteurs,

Par allleurs, de nombreuses
conférences et interventions
SErONt en résonance cette an-
née a l'occasion de « |'année
des jardins » qui sera lancée
lors de événement & Blandy-
les-Tours par le Département
de Seine-el-Marne.

mSamedi 1 et dimanche

2 avril, 10h 18h. Tarif : 7 €,
gratuit pour les moins de 12
ans. Restauration sur place.
Parking gratuit.

Journees des Plantes & Art du Jardin a Blandy les Tours & Carale Dasneulies
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> Crisenoy. Prison. Les porteurs du projet vont s’expliquer

9 crisenoy

PRISON. Les porteurs
du pro;et vont s'expllquer

‘du projet, élus et habitants
struction d'une prison sur le
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> En bref. Chaumes-en-Brie. Saint-Patrick

¥ CHAUMES-EN-BRIE
Saint-Patrick. Le Foyer rural de
Chaumes-en-Brie en collaboration
avec La Cla De Limpro Production
(association loi de 1901} féte la
Saint-Patrick le vendredi 17 mars
a partir de 19h32 pour une 1*
partie qui inclue une prestation
du Bagad « Melen ha Gwenn »
et l'intervention d'un jeune humo-
riste de stand up Bayron Coillaud,
puis & 21h un concert de musigue
ilandaise au son de a vielle  roue
ou les musiciens vous initieront
aux danses lolkloriques. Boissons
et snack sur place.
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> Le Chatelet-en-Brie. Vente de vétements

- Le mercredi 15 mars, 4

i alasalle polyvalente de
senoy, I'Agence publigue

_jwr Fimmobilier de la justice
{Apij organisera une nouvelle

réunion publique dans le
cadre du projet de construc-
tion d'une prison de 1 000

. places sur le territoire de la

commune, projet rejeté par
la majorite des habitants et
combattu par |'Association
‘pour la préservation des terres
agricoles, de F'environnerment
et du cadre de vie.

L'Apii présentera le résuitat
des études de sols réalisées
et donnera des détaits sur
le projet et la manigre dont
elle souhaite obtenir la modi-
fication du PLU du village de
Crisenay, via une Déclaration
dutilité publique {DUP} qui
pourrait également porter
sur le projet de Zac Crisenoy-
Fouju associe.

# Réunion publique le 15
mars & 20h, salle des fétes,
rue du Vert-Saint-Pére.

Profitez de la Saint-Patrick &
Chaumes-en-Brie | ¢

Adobe Stick

Vente de vétements
au Chatelet-en-Brie

LAssoGation catholique d'entraide du Chatelet-en-Brie orga-
nise une vente de vétarnents & petits pex, sur le packing de ta
Poste de fz commune Rendez-vous le vendredi 17 mars, de 14
rewres & 17 h 30, etl2 samedi i8 mars, de S h 3 17 h 30. Le
produit de cetre vente sera entidrement desting a I'schat de
denrées alimentaires et d'articles d'hygigne, au profit des plus

démuns,

000
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> Actu du Département. Prison de Crisenoy Le projet se dessine et attise la colere

prison Dt crisenov. Le projet se dessine et attise la colére

Le 15 mars, I’Agence publique pour I'immobilier de la justice (Apij) organisait une réunion publique a Crisenoy, dans le cadre
de la mise en conformité du Plan local d'urbanisme (PLU) du village, en vue de la construction d'une prison de 1000 places.

QcrisEnOY
. «Votre prison, on n'en veut
pas | » La salle était comble,
«chauffée a blanc. Aprés une pre-
miére rencontre avec les habi-
tants le 3 février 2022, 'Agence
‘publique pour I'immobilier de
13 justice (Apij) était de retour a
Crisenoy le 15 mars, pour une
réunion publique consacrée & la
mise en conformité du Plan local
d‘urbanisme (PLU) de la com-
mune, dont I3 concertation est
ouverte jusqu’au 29 mars.
" Ce demier, modifié en avril
2022 par la municipalité, em-
péefie’en effet la construction
d'un établissement pénitentiaire
de 1000 places sur le tepritoire
du village, projet inclus dans fe
plan national « 15000 places »
fancé par I'Etat en 2021.

Pour que la prison prévue
.pour-2027 puisse se réaliser,
I'Apij monte donc un projet
de modification du PLU afin
d'obtenir du préfet de Seine-et-
Marne une Déclaration d‘utilité
publique {DUP) qui 'autoriserait

a imposer les modifications né-
cessaires a sa construction. « La
DUP, cest le 49.3 du préfet |

», enrage un particpant 3 la réu-*

nion, symbolisant le sentiment
des 120 personnes présentes
dans la salle : la prison dont ils
ne veulent pas est en train de
leur &tre imposée.

21 m de haut, 2000 vé-
hicules par jour

« Cette concertation est
une mascarade, abonde Hervé
Jeannin, le maire de Crisenoy.
On nous envoie les représen-
tants de I'Apij qui ne sont
que des exécutants. Les déci-
deurs, & savoir le ministére et
la préfecture, ne sont pas 3. »
« Notre role est de mettre en
ceuvre le projet dans le cadre

des

de la régl ion exis-
tante », lui répond David Bar-
jon, directeur général de |'Apjj.

La modification du PLU pré-
voit de rendre constructibles
22,8 hectares de terres agricoles
situés entre la RD57, I'autoroute

AS et la ligne de TGV, & 500 m
des habitations du h
Bordes. -

La prison emploiera 600 per-
‘sonnes et sera accessible uni-
quement par la RD57, qui sera

~déviée afin de contourner le

-hameau. L'Apij, qui se dit préte

Les détenus de Melun n'iront pas a Crisenoy

Alos quen avil 2021 Ia préfecture de Seine-
et-Mame expliqualt que e projet de prison 2
Cmnwpunmh«demlepm)a

Etienne. Le15m,t’quawmmeths

Barjon, directeur général de Ay,

Prévue pour 2027, la pﬂson de Crisenoy aura une capacité de 1000 places (600 en maison
d‘arrét, 300 en centre de détention et 80 en quartier d'évaluation) lstitins - Archtect.re G 0ups 6 4 FA

4 financer le contournement, y
prévoit le passage de prés de
2000 véhicules par jours, dont
environ 2 % de poids lourds.
Une station d’épuration sera
également construite sur le site
et le chemin de Moisenay sera
détourné et équipé d'une hale

végétale.

Autre point sensible, la covi-
sibilité de la future prison avec
les habitations. Dans son pro-
jet, I'Api) prévoit une hauteur
maximale de 21 m, mais 5'est
engagée « & trouver la meil-
feure solution pour garantir
le masque végétal le plus
dense possible ». Un argument
qui n'a pas convaincu |‘assis-
tance : « Vous essayez de nous

¢ La République de Seine-et-Marne 20 Mars 2023 — n°8090

> Le Chatelet-en-Brie. Sport. Du crossfit pour repousser ses limites

9 LE CHATELET-EN-BRIE
seorr. DU crossFit pour repousser ses limites

Claire Galand et Lucas
Mercou assurent des
séances de crossFit, au
Chatelet-en-Brie. lIs
ont investi 70 000 € de
matériel sportif. A vos
haltéres !

Dans la commune du Cha-
telet-en-Brie, la jeune salle
CrossFit LC, offre une nou-
velle activité sportif physique.
La salle a ouvert ses pories
le 18 avril 2022. Située dans
I'ancien garage Peugeot, a la
sortie de la commune, 49 route
de Fontaine-le-Port, elle offre
un cadre calme et chaleureux.

Claire Galand et Lucas Mer-

000

cou, uh couple de deux pas-
sionnés de CrossFit, se sont
donnés pour objectif de parta-
ger leur passion dans ce lieu en
tant que managers €1 coachs.

Lui @ commencé sa carriére
de coach avec une licence de
STAPS, et a poursuivi une for-
mation BPJEPS afin de devenir
coach sportif. Il a obtenu son
dipléme en 2016,

- 5a compagne, 8 quant-a-elle
débuté des études dans fa com-
munication et ia photo. Elle
s'est également lancée dans
I'étude d'éducatrice physique
spécialisée en CrossFit et a recu
son diplome lors de I'ouverture
du local chatelain.

briedesrivieresetchateaux.fr

Le CrossFit est une pratique
sportif physique diversifiée,
offrant la possibilité de tra-

wailler son corps intelligem-

ment. « On pousse le corps
dans un inconfort, explique’
Claire Galand. Les exercices
changent constamment
selon les séances, qui sont
toutes différentes. Cela
permet ainsi a notre corps
de ne pas s'adapter a des
efforts répétitifs, C'est éga-
lement une activité men-
tale, du fait des difficultés a
conclure certaines épreuves
compliquées, ce qui pousse
a donner le meilieur de soi-
méme, »

Equipement

Les coaches ont investi 70
000 € en matériel. Au sein du
lieu, se trouvent detx salles.
Un espace détente de 100m?
permet a tous de partager un
moment convivial avec baby-
foot, ou de discuter sur de
confortables canapés.

La salle principale de 520 nv?,
ol se passe |‘entrainement, est

‘vendre une prison 3 la Center

Parcs, avec des arbres de 21
m de haut ? Mais il faut 30 a
40 ans pour atteindre cette
taille | », a relevé un habitant,
s'appuyant sur la présence d'un
pépiniériste pour le moins dubi-
tavi. « Il est pour le moment
impossible de savoir si les
arbres cacheront I'ensemble
de la structure, réconnaiira
finalement I'Apij. Des études
complémentaires seront réa-
lisées en 2023, »

« Une faible marge
de manceuvre »

Alors gue |'Apij annonce 30
Y de végetalisation minimum
et des mesures compensatoires,

une étude agricole doit étre lan-

.cée en 2023, avant que fa mise

en conformité du PLU ne soit
sournise & |avis de’I’Autorité
environnementale, La DUP, elle,
devrait intervenir début 2024, «
Je suis stupéfaite qu'on parle
aussi facilement d'artificiali-
sation des sols. Je vais dépo-
ser un amendement pour
préserver les terres agricoles
Crisenoy dans le futur Schéma
directeur d'lle-de-France », a
annoncé de son coté Julie Gar-
nier (LF), conseiliere régionale,
enjoignant « les amis majori-
taires » du député Jean-Louis
Thiériot (LR} & la soutenir & la
Région.

Chahuté par le public pour
son manque de clarté et accusé
par certains de ne pasréeliement
s‘opposer au projet de prison,
ce dernier a rappelé que f'op-
position disposait d'une faible
marge de manceuvre, avant de
promettre qu'il interpellerait e
ministre de la Justice &'{*Assem-
blée. « J'aimerais que |'Etat
privilégie les friches indus-
trielles, comme le Clos Saint-
Louis & Dammarie-les-Lys, a-
t-il concly, Mais tant que M.
Dupond-Moretti sera Garde
des Sceaux, j'ai peur que rien
ne change. »

© Maxime BERTHELOT

= Concertation publique
ouverte jusqu‘au 28 mars
sur . www.apij.justice.fr

Des séances de crossFit ont lieu au Chatelet-en-Brie &) 25u77

équipée de machines comme
des vélos elliptigues ou des
rameurs. Mais ce sont surtout
les haltéres qui sont utilisées,
avec le poids du corps, pour
travailier le cardio.

« Le but est de passer
un bon moment en trans-
pirant et de s’améliorer a
son rythme, souligne Lucas’
Mercou, Les entrainements,

limités & douze personnes,
permettent d’assurer un
coaching de qualité ot ‘tous
sont pris en charge de A3 Z,
peu importe le niveau. Les
séances d'une durée d'une
heure et quart, ont pour ob-
jectif de développer toutes
les qualités physiques du
corps. » :
Concernant les tarifs; plu-

sieurs options sont proposées.
Le mois en illimité est & 8 €.
Pour une séance par semaine,
le prix est de 50 €, et pour un
forfait de 10 séances, il faut
compter 130 €,

= Salle ouverte de 9h 30 221
heures, Téléphone : 06 46 61
95 16, Plus d'infos sur Insta-
gram (@crossfit_lc).
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> CCBRC. Relais Petite Enfance et Creche Familiale. Conférence gratuite.

Conférence

La communauté de communes Brie des maémes et chateaux
propase une conférance gratute 3 la créche famiiale du Ché-
tolet-eri-Brie, 2 rus des Petits-Champs, le mardi 21 mars, de 19
h 30 & 21 h 30. L'équipe Relais petite enfance invite le pubiic a
échanger autour de Iimportance de H'attachement chez le tout-
petit, pourune séparation en douceur. La psychologue spécials-
sée, Magali tlartin, animera 2 séance T8t: 0164 1646 72
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> Annonces judiciaires et légales. Avis administratif.

:.':"w APl
Commune de CRISENOY

Projet de construction d'un établissement itentiaire
Mise en compatibilité du Plan Local d'Urbanisme

___AVIS DE POURSUITE
DE CONCERTATION PREALABLE

Ummmmwmwwmmwmhcmwaw
mmmmwumuvmm tsblizsement péniten-
t&ennmmm Docadues fat I'objot d ine concen 2hon publl-

que prdalabls.

Une premisne phase de concenstion s'sst anue du 17 janviare au 6 mars 2022, Elle
fm l'occasion d'mfermer b8 plus lvgsment posaible ke soteurs du temitaire sur fa né-
cessare miza an compatibilitg du docurment d'urbanisme pour permutice la réalRa-
tion du proset.

Ls procédura de conosriation doit &ire conduite juson i dépot du dossier de dé-
olnrnond utilite publigus (DU P) emporant mise & ol g:rlbuns {MEC) du PLU au-
Pros da Fautorté comipétente pour prendre la décision, ration en dete du
17 juin2622. le Consei ¢ administration de "APL 8 précian las ebjectifs poursulyis at
m-mmmaum preaiabin relat s & la miss en compat -
D24 du PLU do Crsenoy.

Ls prsent 2#s pode 8 la Corassance du public les objectits ot mocaSikds de 'a
poursuite de s concenation prinkble refatve 3 ls mise or compatibilite du Plan local
d'urbianaime (PLU) de la commune da Crsenoy.

- Les objectifs de la poursuite de la concertation préalable

Laconcerfation préalable soureyt ks chjectits aulvasta: Informer etgarantir ke plus
on wnont pussitle la participation des habitants, des asscciations lncaks ainal que
dos alires pereonnes conoeréay 4 l'datomation cala miso un tam patiilits c=s do-
tuments d'wbanisme, dclaire loul A i3 sols AP et 'adininislaaion sur les suitss &
donner & ls concenation i rjanl des enieux sovironnemerniaux a1 ca.x relatfs a
£anté humaine, permetin: de lenc<e compie des oifes polentisls ou avsrés sur ‘envi-
rorremartet pormle U'anaysar et de justier os cholX setenus suregard o en-
U entifits = I len oo concams.

Les modalités de la pouniuite da la wwenwon pebalable

Lallcirrte des cojectis ae traduit par ' mise en ceuyra des modaliles suvantss du
8 mars jusqu'au 29 mars 2023,

- Pour ia fransmission dos infornations et conaultation des Séments ds connas-
Lance -

* Sur support numdricue |

Site internst de & conostation : httas:wen.pouraulte-concertation-crisencitr

Site  ntemet  da  IARW :  hites:fweesapljustice fros-actusites!
concerlation-preatable-gtoblissciment-penltentiaire-do-crisenoy-mise-sn-
compatibilite-cu-plan wmmhm--mm

Sita inteenat de ka prifaciune ce Seine-ct-Mame ;| wrw.saine-st-mame. gouv it
Pubications"Concrslatica

* Sur papier -
v = Mairfe 02 Crisenoy {18, rue des Neyers 77390 Grisgnoy) o ix teures iabiusiles
ouverture”
« Mour ls recuail das otwervilions (corsultées, arvoqinldes par I'API powr novmir
In réfiaxion} :
Site interned didié - nupaNew peursuil-concenatoc-crisanoy fr
Adrmce  Aectronigue  cdive i paursumcorumtton crisenoyreglstra-

dematealize fr

Adresea postals: AP - Sendce Forcer Urbanisme - 67, svenue ds Fonsainedloau
(#4270 Krsmim-Bici )

mwmnmam«&mmm 77350 Cricency] 0u-
vorl aux heeres habiauelies ¢ ‘onm-lnm

- Paur e dialoguse 8t Vocha:

! une réunicn mwxowmmamh 00 alasalle potyvalents de Crise-
noy. rus Vert Sairt-Pare, 77390 Crisenoy.
suites Jde B oonc.tmlon
Iirsue e catte nouvelle séquarce, I'APL ummlebulm doacorcgriationetiepu.
bliierss sane Gk sur 5on site inloroal iveew.apiljustics. rt. Lo bilan seea join® au dos-
sler d'enguste publiges wppon-de 1a mise en compatitiiié du PLU cs Crsenoy.

VOV
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